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Žádost o uvolnění z výuky tělesné výchovy 

Na základě lékařského posudku Vás žádám o uvolnění mého syna/dcery z výuky tělesné výchovy. 

Jméno a příjmení 

žáka / žákyně 
 

Datum narození  Třída  Školní rok 
 

 

V případě úplného uvolnění souhlasím s tím, že v době určené aktuálním rozvrhem pro výuku tělesné výchovy 

ponesu za svého syna/dceru plnou zodpovědnost nebo ji při dosažení zletilosti ponese sám/sama. 

 

V                                                 dne 

 

Podpis zákonného 

zástupce 
 

Podpis 

žáka 

 

 

Zdravotní posudek a vyjádření lékaře/lékařky: 

Pro výše uvedeného žáka/žákyni doporučuji: 

 úplné uvolnění z tělesné výchovy             částečné uvolnění z tělesné výchovy 

Stanovení činností, ze kterých je žák v hodině tělesné výchovy uvolněn: 

                                                           Číslo lékařského posudku: 

 na celý školní rok          na dobu od        do 

Prohlašuji, že jsem registrujícím lékařem žadatele! 

 

V     dne                    
podpis a razítko lékaře   

Poučení o opravném prostředku: 
Má-li posuzovaná osoba nebo osoba, které uplatněním lékařského posudku vznikají práva nebo povinnosti, za to, že lékařský 

posudek je nesprávný, může do 10 pracovních dnů ode dne jeho prokazatelného předání podat návrh na jeho přezkoumání 

poskytovateli, který posudek vydal. Osoba, které uplatněním posudku vznikají práva nebo povinnosti a které byl posudek 

předán posuzovanou osobou, může návrh na přezkoumání lékařského posudku podat do 10 pracovních dnů ode dne jeho 

předání, a to poskytovateli uvedenému v žádosti. Návrh na přezkoumání se podává poskytovateli, který posudek vydal. Návrh 

na přezkoumání lékařského posudku nemá odkladný účinek, jestliže z jeho závěru vyplývá, že posuzovaná osoba je pro účel, 

pro nějž byla posuzována, zdravotně nezpůsobilá, zdravotně způsobilá s podmínkou, nebo pozbyla dlouhodobě zdravotní 

způsobilost. V ostatních případech návrh na přezkoumání lékařského posudku odkladný účinek má. 

 
Rozhodnutí školy: 

Žák/žákyně byl/a dne                              pod číslem jednacím  
 

 

uvolněn/a z hodin tělesné výchovy. 

 
V Jablonci nad Nisou dne                  

podpis ředitelky školy   

Jméno a příjmení 

zákonného zástupce 
 

Adresa bydliště 
 

 


