’ Stfedni prumyslova §kola technicka

Jabltonec nad Nisou, Belgickd 4852, pfispévkova organizace

MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

Skolni rok: 2017 - 2018

Vypracovala: Mgr. Vaclav Franzke

Kontakt: franzke.vaclavi@spstibc.cz, tel. 483 359 208

Sidlo: kabinet ¢. 528 — v 5. patfe budovy, vchod A, 3. dvefe vpravo

Konzultaéni hodiny: kdykoli nebo

Lichy tvden: pondéli 7:10—7:55 hod

Sudy tyden: patek 7:10—7:55 hod

Vypracoval: Schvalil:

Mgr. Viclav Franzke B Mgr. Petr Fronék
metodik primarni prevence Reditel dkoly

V Jablonci nad Nisou dne 27. 9. 2017



Stfedni primyslova $kola technicka

Jablonec nad Nisou, Belgickd 4852, pfispévkova organizace

V souvislosti s prevenci vyskytu socidlné patologickych jevii zahrnuje dlouhodobi

koncepce §koly nasledujici oblasti:

1.

Vzdélavani 2aka podle Skolniho vzd&lavaciho programu a $kolnich osnov, probirini
témat s protidrogovou problematikou a s problematikou socidlné patologickych jevii
v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech.

Zajmova &innost jako forma prevence socidlné patologickych jevil, protidrogova
prevence a s tim souvisejici periodické a jednorazové akce vedouci zaky ke zdravému
Zivotnimu stylu.

Priib&zné mapovani situace ve $kole z hlediska vyskytu socialn¢ patologickych jevi.
Diagnostika a analyza vybranych jevii v chovani zaku.

Spoluprace s odbornymi a Gfednimi institucemi.

Spoluprace s rodiéi zaku 3koly.

Vzdélavani u€iteld a Zak{d v oblasti prevence socialné patologickych jevil s vyuzitim

vzdélavacich materiaht, literarnich a multimedialnich zdroju.

Diislednou dlouhodobou &innosti v téchto oblastech se Skola snaZi pfedchazet uZivani

niavykovych latek u zakh a predchazet vzniku socidlng patologickych jevu jako je Sikana,

kradezZe, zafkol4ctvi, ni¢eni majetku apod., tak navodit ve $kole pozitivni klima.
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Jablonec nad Nisou, Belgicka 4852, pfispévkova organizace

’ Stiedni prumyslova skola technicka

1. Protidrogova tematika a tematika socialné patologickych

jevii ve vyuce jednotlivych predméti dle SVP a $kolnich
0Snov.

Program:

Zvy3ovani zdravého sebevédomi Zaki

Prohlubovani uméni komunikace mezi 7aky a zaku s uciteli

Vnimani individudlnich odli¥nosti zak( mezi sebou a piijimani téchto jevi

Vzijemna ticta, sebelcta, sebedlivéra a divéra

UtuZovani tfidniho kolektivu a pozitivnich vztahil mezi Zaky

Zvladani naroénych fyzickych a duSevnich situaci

Ochrana 7aka pfed sociding patologickymi jevy a chapani jejich socidlnich a
zdravotnich dopadii

Zprostiedkovani odbornych poradenskych sluzeb v pfipadé vyskytu socidlng
patologického jevu

Potirani uzivani navykovych latek ve $kole a na Skolnich akcich

Diisledné potirani $ikany, kradeZi, zd8kolactvi apod.

Spoluprace s Z4ky, jejich rodi¢i a pedagogy z diivodu prevence neZadoucich jevil
Preventivni prednasky proti nezadoucim jeviim u nové vznikajicich tfidnich kolektivi
Upozortiovani na rizika internetu, videoher, hernich automatti, apod.

Prohlubovani pravniho védomi Zaki a informovéni o diisledcich protipravaiho jednani
Vedeni Zikt ke zdravému Zivotnimu stylu, aéelnému vyuzivdni volného ¢asu a

zapojovani Ziki do déni ve Skole
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Jablonec nad Nisou,

Stifedni priumyslova Skola technicka

Belgicka 4852, pfispévkova organizace

2. Vytvareni podminek pro spole¢nou ¢innost Zaki v dobé

mimo vyucovani

Skola organizuje mimoskolni aktivity a nabizi aktivity organizované jinymi institucemi, které

§koldm pomahaji.

Pi'ehled akci a aktivit konanych pFi $kole a organizovanych $kolou:

Vzdélavaci exkurze

Sportovni soutéZe, turnaje ve fotbale a volejbale, zavody v plavani, vanoéni sportovni

den

Poznavaci zajezdy do zemi cilovych jazyka

Védomostni soutéze
Dovednostni soutéze
Maturitni plesy
Stuzkovaci vecirky
Filmova pfedstaveni
Besedy

Zajmové utvary
Skolni vylety
Sportovni kurzy
LyZaftské kurzy

Seznamovaci pobyty

Z4jezdy vychovévajici proti rasismu a holocaustu (Osvétim)

Utast na burzach vzdstavani Amos a Educa

Podil Zdkii na organizaci dne otevienych dveti

Skola informuje Zaky téZ o aktivitdch a innostech mistnich kulturnich zafizeni (Méstskd

knihovna, Muzeum skla a biZuterie, Mésiské divadlo, Severofeské muzeum, Galerie

Belveder, Univerzitni galerie, apod.)

Belgicka 4852
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’ Stfedni primysliova $§kola technicka
Jablonec nad Nisou, Belgickéd 4852, pifispévkovéd organizace

Informacni nisténka:

Informaéni nasténka je umisténa ve tfetim patfe Skoly. Jsou na ni zveifejnény kontakty na

poradenskd centra, informace o kulturnich aktivitich mistnich zaifzeni a informace o

Zkodlivosti, ukincich a rizikdch jednotlivych drog.

Skiinka diivéry:

Tato skiinka je umist®na ve &tvrtém patfe Skoly a je pravideln¢ kazdy patek vybirdna
vychovnou poradkyni Mgr. Vlastou Nykrinovou. Zici se do ni mohou svéfit se
svymi pfipominkami, Zadostmi, stiZnostmi a problémy, které jsou nasledné reSeny a
anonymné zodpovézeny na nasténce ve tfetim patfe. Pokud namét pfesdhne pravomoci a
moznosti Mgr. Véclava Franzkeho, tak preda k projednani SZS. Tato schranka poméh4 fesit
problémy Zakd, pfedchazet neZadoucim jeviim, zlepSit vztahy mezi Ziky navzijem a mezi

#4ky a utiteli. V neposledni fad¢ téZ pomaha zlep3ovat celoSkolni klima.

3. Mapovani situace ve $kole, diagnostika a analyza
vybranych jevii v chovani zakii

SPST Jablonec nad Nisou se orientuje na nasledujici oblasti prevence:

a) Drogové zavislosti, zavislosti na alkoholu a koufeni

b) Kriminalita a delikvence

¢) Virtualni drogy — poéitade a internet, televize, videohry a vyherni automaty
d) Patologické hraéstvi

e) Zaskolactvi

f) Sikana, nasilné chovani, ni¢eni majetku

g) Netolerance k narodnostnim mengindm a rasismus

Vse probiha za spoluprace s vychovnou poradkyni Mgr. Janou Trnkovou a vedenim Skoly.
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Jablonec nad Nisou, Belgicka 4852, pfispévkova organizace

ﬂ Stifedni primyslova $kola technicka
4, Spoluprace s odbornymi a Gifednimi institucemi

Studentskd rada
s Podil na ¢innosti §koly
* Kontakt se zastupci zaki
e Schazi se v plném sloZeni minimalné 4x ro&né z podnétu feditelky Skoly a vidy na

Zadost skupiny zaki (tfidy)

Pedagogicko-psychologickd poradna v Jablonci nad Nisou
e Odborma diagnostika 24kl s vyvojovymi poruchami chovani a uceni
* Odboma diagndstika pro zaky cizi statni pfisluSnosti
s Organizace odbornych seminait a Skoleni

e Pomoc pfi vyskytu socialné patologickych jevi

Kontakt: Palackého 48, 46604 Jablonec n. N, tel.: 483 704 498

Preventivni centrum Majik v Liberci
¢ QOsvétova ¢innost, besedy
+ Organizace odbornych seminafi a Skoleni
# Preventivni pfednasky pro zaky

Kontakt: Rumjancevova 3 460 01 Liberec 1, tel.: 482 712 995, e-mail. majak.ops@volny.cz,

web.: http://www.majakops.cz

Krajska hygienickd stanice
Kontakt: Husova 64, 460 31 Liberecl, tel.: 485 253 170, web.: http://www.khslbc.cz

Odbor sociialné pravni oechrany déti
¢ Posudkova &innost, dohled nad socialné nefunkénimi rodinami
* Pomoc $kote pii vyskytu socialné patologickych jevi
¢ Poradenska éinnost
Kontakt: MU Jablonec n. N., Anenska 5, 467 51 Jablonec n. N., tel.: 483 357 660-6, web.:

http://www.mestojablonec.cz
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Stfedni priumyslova Skola technicka
Jablonec nad Nisou, Belgickad 4852, pfispévkova organizace
Oddéleni davek socidlni péce
¢ Pomoc pfi stavu finan¢ni nouze v rodiné

Kontakt: MU Jablonec n. N., Mirové namésti 19, tel: 483 357 280

Policie CR

e VySetfovani a prevence trestné Einnosti

¢ Namatkové kontroly psovodu se psy zaméfené na vlastnictvi drog na pade skoly

¢ Besedy o Sikané

Kontakt: Policie CR, 28. Rijna 10. 466073 Jablonec n. N, tel.: 483 311 744

Méstska policie
¢ Informace o &innosti Méstské policie
s Informace o bezpeéném chovani a o mnohém nebezpedi
Kontakt: Mé&stskd policie, Kamenna 11, 466 01 Jablonec n. N., tel.: 483 312 330-1, web.:

www.mpijablonec.cz

K-centrum Liberec
s MozZnost anonymniho kontaktu pii jakémkoli problému s drogami
+ Informace pro uéitele, zZaky, rodice
¢ Preventivni programy
Kontakt: K-centrum, Rumunska 5/A, 460 01 Liberec, tel.: 482 710 276, mob.: 775 624 246,

web.: hitp://www.volny.cz/kcentrumlbe

Linka divéry Liberec
Kontakt: Tanvaldskd 269, 463 11 Liberec, tel.: 485177 177, mob.: 606 450 044, web.:

http:// www.volny.cz/1d.lbe, e-mail: odpovim(@napismi.cz

Poradna pro manzelstvi, rodinu a zavislosti

¢ Poradenska &innost

Kontakt: Lidicka 24, 466 01 Jablonec n. N., tel.: 483 320 649

Obctanska poradna
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Stifedni priumyslova Skola technicka
Jablonec nad Nisou, Belgickd 4852, pifispévkova organizace
* Bezplatné socidlni a pravni poradenstvi
Kontakt: Spolkovy dim, Emilie Florianové 8, 466 01 Jablonec n. N., kontaktni misto

Obganské poradny Liberec, tel.: 485152140, e-mail; obcanskaporadna.lbcia volny ez,

web.: www.obcanskaporadna-lbe.cz

Ucitelé, Feditelé a metodici primarni prevence jinych kol a Skolskych zafizeni

* Vyména zkuSenosti pfi prevenci a feSeni vyskytu socidlng patologickych jevi

5. Spoluprace skoly s rodici zaki a jejich zapojovani do
Cinnosti Skoly

Spoluprace $koly s rodiéi spociva v roviné uéebni:

e informace o prosp&chu a chovani 24kl na pravidelnych tiidnich schiizkiach a na
www.skolaonline.cz

e a téz o osobni pohovory uditelil s rodi¢i. Rodie poméahaji a spolupracuji pii feSeni
krizovych situaci ve Skole spojené s rizikovym chovanim zakt. Rodic¢tm je v pfipadé
potieby zprostfedkovan kontakt s odbornymi institucemi.

Dale v roviné mimo uéebni:

* Vzijemna spoluprace mezi Skolou a rodi¢i vyznamné pfispiva ke Skolni Usp€Snosti
déti i k prevenci socidlné¢ patologickych jevl. RodiCe musi byt motivovani ke
vzajemné spolupraci a komunikaci. Je dobré vymyslet aktivity a projekty
predpokladajici spolutgast déti, rodi¢id i uciteld. DilleZity je prostor pro neformalni
setkavani a vytvafeni pozitivnich vztaht 3koly a vefejnosti.

e Rodi¢e dostavaji informaéni materidly a v piipadé potieby informace o dostupné

odborné literatufe a internetovych strankach s danou problematikou.

V jednotlivych té{dach jsou voleni dva zéstupci z fad rodi¢d, ktefi se Ocastni pravidelnych
zasedani unie rodi¢t konané pfed tfidnimi schiizkami, a mohou se tak vyjadfit k déni ve
Skole. Tito potom informuji ostatni rodiée na tfidnich schiizkach.

Skola ma povinnost oznamovat organu socialné pravni ochrany déti skute¢nost nasvédCujici
tomu, Ze jejich rodic¢e neplni povinnosti plynouci z rodi€ovské zodpovédnosti.

Pii stavu finanéni nouze vroding odkazujeme rodide na oddéleni socidlnich davek pit

Méstském ufadu.
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u Stfedni primyslova §kola technicka

Jablonec nad Nisou, Belgicka 4852, piispdvkova organizace
Zvlastni oblast tvofi spoluprace vychovné poradkyné Mgr. Viasty Nykrinové rodiéi a Zaky
maturitnich ro€nikt o moznostech studia na vysokych $kol4ch a univerzitach.

Velmi dilezité je, Ze jakékoli pouzZivani navykovych latek (drog) na ptde skoly a pfi akcich
porddanych Skolou se frestd okamzitym vyloudenim Zaka ze studia na Skole. Takovyto zik

717 nikdy nebude na Skolu pfijat.

6. Dalsi vzdélavani zakii v oblasti protidrogové prevence

Jak jiZ bylo uvedeno vySe, Zaci se seznamuji s protidrogovou problematikou a problematikou
primarni prevence v ramei vyuky v jednotlivych pfedmétech (zejména Obcanske nauce,
Obc¢anském zakladé, Télesné vychove, Déjepise) a formou besed nabizenych pomahajicimu
institucemi. Primarni prevence spodiva v koordinaci, jejiz zdkladem je probirdni témat
s problematikou socidlng patologickych jevi tak, aby nedochéazelo k jejich multiplicité a tudiz

k pfesyceni zakl stejnymi informacemi.

Dalsi vzdelavant uciteld v oblasti protidrogové prevence

Utitelé jsou piedbézné informovani o aktualnich problémech protidrogové prevence. Ve
shodé s my$lenkou, Ze vybornou prevenci proti piitomnosti socialné patologickych jevil je
zajimava vyuka a divéra 7akd k uciteli, se néktefi ucitelé uc¢astni Skoleni pro zlepSeni a
zpestfeni  vlastni pedagogické &innosti.  Metodik prevence pied vyskytem socidlng
patologickych jevii se pravidelnd uéastni 8Skoleni organizovanych Pedagogicko-
psychologickou poradnou, Centrem vzdélanosti Libereckého kraje atd.

Uditelé jsou podporovani i v dal§ich vzd&lavacich aktivitach, jako jsou sebezkuSenostni
psychoterapeutické vyeviky, kurzy socialnich dovednosti, samostudium, ucast na nabizenych
seminéfich a nové informace vychovné poradkyné a metodi¢ky primdarni prevence ziskan€ na
Skolenich atd.

Jak ugitelm, tak i Zakim je umoznéno si zapijéit u metodiéky primarni prevence riizné

pomitcky, jako jsou videa, knizni publikace, propagacni publikace apod.
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